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Утверждена постановлением

администрации МО «Аларский район»

 от «19» 02  2013 г.  № 126-п
Муниципальная долгосрочная целевая программа

«Развитие массового детско-юношеского спорта 
в ОУ Аларского района на 2010-2014 годы» 

Кутулик, 2013 год

Паспорт программы

	Наименование Программы
	Муниципальная долгосрочная целевая программа «Развитие массового детско-юношеского спорта в ОУ Аларского района на 2010-2014 годы» 

	Основания для разработки Программ
	Концепция модернизации российского образования на период до 2010 года одобренная распоряжением Правительства РФ от 29 декабря 2001 г.   № 1756 – р.

	
	Закон Российской Федерации от 13.01.1996г. № 12-ФЗ «О внесении изменений и дополнений в Закон Российской Федерации «Об образовании»,

	
	Решение Думы МО «Аларский район», № 4/256 – рд от 28.05.08 г., 4 созыв

	Заказчик Программы
	Администрация МО «Аларский район»

	Основной разработчик Программы
	Комитет по образованию администрации МО «Аларский район»

	Цель 
Программы
	Обеспечить устойчивое развитие массового детско-юношеского спорта в районе, доступность и обязательность, повышения качества, эффективность использования физкультурно-оздоровительных объектов.

 Создание условий для сохранения и укрепления здоровья, формирования основ здорового образа жизни за счёт внедрения здоровьесберегающих технологий и организации  массовой физкультурно-оздоровительной работы.

	Задачи Программы
	1. Формировать у родителей, педагогов, воспитанников навыки здорового образа жизни и ответственность за сохранение собственного здоровья.

2. Совершенствовать организацию учебно-воспитательного процесса в целях сохранения и укрепления здоровья обучающихся
3. Укрепление спортивной материально-технической базы ОУ района
4. Повышение массовости детей и подростков, занимающихся  физической культурой и детским спортом

	Сроки реализации Программы
	2010-2014 года

	Исполнители Программы
	Комитет по образованию администрации МО «Аларский район», МБУЗ Аларская ЦРБ, ОГБУСО «Комплексный центр социального обслуживания населения п. Кутулик», комитет по финансам администрации МО «Аларский район», отдел по делам молодежи, спорту и туризму, органы местного самоуправления

	Объем финансирования
	Общая сумма финансирования 1217,54 руб., в т.ч. по годам:
- 2010 г. – 353,8 тыс. руб.;

- 2011 г. – 238,54 тыс. руб.;

- 2012 г. – 217.6 тыс. руб.;

- 2013 г. – 227, 6 тыс. руб.;

- 2014 г. – 180 тыс. руб.,  в т.ч. бюджет района – 1217,54 тыс. руб.

	Ожидаемые конечные результаты реализации Программы
	  Устойчивое развитие массового детско-юношеского спорта в районе, 90 %  охват детей физкультурно-оздоровительными мероприятиями

	
	 Создание условий  для  сохранения и укрепления здоровья обучающихся, формирование их здорового образа жизни;

	
	  Повышение профессионального мастерства и качества труда учителей физической культуры ОУ, тренеров-преподавателей ДЮСШ

	
	  Развитие материально-технической базы образовательных учреждений  по   физкультурно-спортивному направлению

	
	  Повышение эффективности преподавания физической культуры  в ОУ, практика публичных докладов о результатах деятельности образовательных учреждений по развитию массового детско-юношеского спорта

	Система организации контроля  за исполнением Программы.
	Исполнители мероприятий Программы  к октябрю каждого года информируют о ходе выполнения Программы Комитет по образованию администрации МО «Аларский район»

	
	Мониторинг за исполнением программы осуществляет Комитет по образованию администрации МО «Аларский район»


Раздел 1. Содержание проблемы и обоснование необходимости ее решения программными методами
Принятие программы «Развитие  массового детско-юношеского спорта в ОУ Аларского района на 2010-2014 г.» обусловлено возрастанием роли  физкультурно-оздоровительной образовательной среды в социально - экономическом развитии страны. В анализе состояния массового детско-юношеского спорта в районе на 2012 г. приводится анализ ситуации, определяются концептуальные основы и принципы предстоящих действий по развитию массового детско-юношеского спорта  в районе.

     
Экономическое обоснование Программы определяет конкретный размер денежных средств, необходимых для осуществления программы. 


На территории Аларского района функционируют 18 общеобразовательных учреждений: 16 средних и 2 основные школы. В течение 2011-2012 учебного года комитет по образованию проводило целенаправленную и планомерную работу по физкультурно-оздоровительной и массово-спортивной деятельности в общеобразовательных учреждениях. Было проведено 3 заседания районного методического объединения учителей физической культуры; сформирован банк данных учителей физической культуры района и банк данных информационных ресурсов по предмету «физическая культура».


Всего в образовательных учреждениях обучается 2842 обучающихся. В средних и основных общеобразовательных учреждениях преподают  374 учителя, из них 27 человек - учителя физической культуры. 



 Кадровый состав учителей физической культуры:

1. По образованию: 

высшее -18 (педагогическое – 12);






среднее специальное – 8 (педагогическое - 7;






учеба – 1

2. По категорийности:

· Имеют высшую квалификационную категорию


- 6;

· Первую квалификационную категорию



- 4;

· Вторую квалификационную категорию



- 5.


Согласно Президентской национальной образовательной инициативе «Наша новая школа» необходимо развивать творческую среду для выявления особо одаренных ребят в каждой общеобразовательной школе. Внеклассная спортивно-физкультурная деятельность учащихся представлена в школах спортивными секциями по основным видам спорта: волейбол, баскетбол, легкая атлетика и секциями МКОУ ДОД ДЮСШ по 8-ми направлениям: вольная борьба, волейбол, футбол, легкая атлетика, шашки, шахматы, лыжные гонки, настольный теннис.


Обучающиеся школ третий год подряд принимают активное участие в муниципальном и региональном этапах Всероссийской Олимпиады школьников, в районных  и областных соревнованиях по различным видам спорта. Учащиеся Кутуликской школы уже 3 года подряд принимают активное участие в региональном этапе Всероссийской Олимпиады школьников по физической культуре. 2010 г. – 6 человек, 2011 г. – 4 человека, 2012 г. – 2 человека. Так, призерами регионального этапа Всероссийской олимпиады школьников стали в 2011-2012 учебном году Жеребцова Виктория, в 2012-2013 году - Шуль Анна (Кутуликская СОШ)


В целях активизации работы по физической культуре и спорту среди обучающихся, координации организационной и методической деятельности общеобразовательных учреждений Иркутской области в районе проводится районная Спартакиада школьников. Ответственный за проведение муниципального этапа Спартакиада - МКОУ ДОД ДЮСШ. 


Второй год в общеобразовательных учреждениях района проводятся Всероссийские спортивные соревнования (игры) школьников «Президентские спортивные игры» и «Президентские состязания» среди классов.
При анализе результатов участия общеобразовательных учреждений района и охвата обучающихся по классам отмечается 100% участие школ в Президентских спортивных играх и состязаниях (2011 год – 22 % среди 4 школ, 2012 – 100 %). Охват обучающихся составил: 

- Президентские спортивные игры - 2011 год – 4,3 %, 2012 – 32 %;

- Президентские состязания - 2011 год – 190 человек среди 4 школ (5-9 классы) - 10 %; 2012 год – 270 человек среди 18 школ (5 и 6 классы),  16 %.


Ежегодно в мае учителями физической культуры проводится мониторинг физического развития и физической подготовленности учащихся согласно программе  физической подготовки учащихся В.И. Ляха и А.А. Зданевича


Остро стоит вопрос своевременного и стабильного финансирования со стороны администрации района и РОО для проведения спортивных мероприятий в районе, выездов команд района на окружные и областные соревнования, также требует улучшения материальная база ДЮСШ и ОУ района в приобретении спортивного инвентаря.


Планируя дальнейшую работу по развитию физической культуры и спорта в ОУ и ДЮСШ, Комитет по образованию ставит следующие задачи:

1. Совершенствование системы физкультурно-спортивной работы с учащимися, повышение ее ориентации на принципы личностно-ориентированного образования.

2. Улучшить работу по сохранению контингента учащихся.

3. Повышение результативности показателей спортивного мастерства, углубление работы с одаренными детьми в отдельных видах спорта.

II. Цели, задачи и сроки реализации Программы


Основной целью Программы является:  обеспечение устойчивого развития массового детско-юношеского спорта в районе, доступность и обязательность, повышения качества, эффективность использования физкультурно-оздоровительных объектов и создание условий для сохранения и укрепления здоровья, формирования основ здорового образа жизни за счёт внедрения здоровьесберегающих технологий и организации  массовой физкультурно-оздоровительной работы.
Программа предусматривает решение следующих основных задач:

· Формировать у родителей, педагогов, воспитанников навыки здорового образа жизни и ответственность за сохранение собственного здоровья.

· Совершенствовать организацию учебно-воспитательного процесса в целях сохранения и укрепления здоровья обучающихся.
· Укрепление спортивной материально-технической базы ОУ района.
· .Повышение массовости детей и подростков, занимающихся  физической культурой и детским спортом.
.Сроки реализации программы:   2010 -2014 годы
Планируемые целевые индикаторы и показатели результативности реализации Программы
	№
	Целевые показатели и индикаторы
	Базовый 

показатель
	Значение целевых индикаторов, показателей результативности реализации Программы

	
	
	За 2009 год
	За весь период
	2010г.
	1011г.
	 2012 г.
	 2013 г.
	2014г.

	1
	Охват детей и подростков, занимающихся массовым спортом, %
	60
	90
	65
	70
	80
	85
	90

	2
	Охват  занятости массовым спортом подростков, состоящих на профилактическом учете, %
	40
	55
	42
	44
	48
	50
	55

	3
	Снижение заболеваемости детей и подростков, %
	+ 5
	+ 10 
	+2
	+2
	+ 2
	+ 2
	+2

	4
	Оснащение спортивным инвентарем, оборудованием, % 
	+ 20 
	+ 40 %
	+2
	+3
	+5
	+ 5
	+5


III. Система программных мероприятий.


Реализация Программы осуществляется по следующим направлениям:
- спортивное материально-техническое оснащение  ОУ;

- методическое оснащение ОУ по видам спорта;

- пропаганда здорового образа жизни, укрепление здоровья обучающихся;
Мероприятия Программы направлены на эффективную организацию массового физкультурно-оздоровительного и детского спорта среди обучающихся Аларского района  при соответствующей государственной поддержке, предусмотренной законодательством.


Материально-техническая база - необходимое условие функционирования системы образования всех звеньев.

	№
	Мероприятия 
	сроки выполнения
	объем финансир
	источники финансир.
	исполнители

	
	3.1. Развитие материально- технической базы ОУ

	1.
	Подготовка спортивных площадок:

Обновить спортивные площадки в  ОУ
	2010-
2014
	-
	муниципальный
	ОУ 

	2
	Приобретение спортивного оборудования и инвентаря по видам спорта (гимнастика, лыжи, легкая атлетика, волейбол, баскетбол, вольная борьба); спортивной формы для ОУ
	2010

2011

2012

2013

2014
	353,8

238,54

170

170

170
	муниципальный
	ОУ 

	3
	Организация и проведение спортивных мероприятий
	2012
	5
	муниципальный
	Отдел по делам молодежи, спорту и туризму

	4
	Приобретение спортивного инвентаря
	2012
	36,7
	муниципальный
	Отдел по делам молодежи, спорту и туризму

	
	3.2. Организационно – методическое и информационное обеспечение деятельности образовательных учреждений района

	1
	Разработать пакет инструктивно-методических материалов по физкультурно-спортивной работе ОУ
	2010
	 -
	муниципальный
	ДЮСШ

	2
	Создать Совет по экспертизе экспериментов, инноваций авторских программ и пособий.
	2010
	 -
	-
	ИМЦ

	3
	Приобретение учебно-методических пособий: видеодисков/ кассет по отдельным видам спорта
	2013

2014
	5

5
	-
	ИМЦ

	4
	Сформировать банки данных информационных ресурсов по предмету «физическая культура»
	ежегодно
	-
	- 
	РМК

	5
	Создать на базе школьных библиотек медиатеки
	до 2014
	-
	- 
	ОУ

	6
	Проведение   мониторинга физического развития и физической подготовленности учащихся
	ежегодно
	 -
	- 
	ОУ, ЦРБ

	7
	Разработать различные модели методики преподавания физической культуры
	2012
	-
	-
	ОУ, ИМЦ, РМО учителей физической культуры

	8
	Проведение Спартакиады работников образования
	2013
	47,6
	 муниципальный
	Комитет по образованию

	
	3.3. Здоровье воспитанников и обучающихся.

	1
	Обеспечить введение комплекса здоровье сберегающих технологий в практику работы в ОУ
	ежегодно
	 -
	-
	ОУ, ИМЦ

	2
	Организовать совместную работу с учреждениями здравоохранения по результатом диагностики состояния здоровья обучающихся и воспитанников: осуществление углубленных медосмотров врачами-специалистами ЦРБ
	1 раз в полугодие
	-
	-
	ОУ совместно с ЦРБ, ФАП

	3
	Обеспечить оптимальную занятость спортивных залов, площадок в учебное и внеучебное время.
	ежегодно
	-
	-
	ОУ

	4
	Обеспечить путевками в санаторно-оздоровительные лагеря детей из малообеспеченных семей, победителей конкурсов, олимпиад, соревнований фестивалей 
	ежегодно
	-
	региональный
	ОУ, ОГБУСО «Комплексный центр социального обслуживания населения п. Кутулик»,

	5
	Обеспечить организацию патронажа одаренных, талантливых детей со стороны деятелей спорта, общественных спортивных организаций.
	по мере необходимости
	-
	
	Отдел по делам молодежи, спорту и туризму

	6
	Обеспечить целевую поддержку участия детей в различных турнирах, олимпиадах, соревнованиях
	согласно плана  ДЮСШ
	Согласно смете
	
	МКОУ ДОД ДЮСШ

	7
	Разработать Положение о награждении грантами мэра МО «Аларский район» одаренных детей и их педагогов.
	2013

2014
	5

5
	
	Комитет по образованию, Отдел по делам молодежи, спорту и туризму

	8
	Приобретение тест-полосок
	2012
	5,9
	муниципальный
	Отдел по делам молодежи, спорту и туризму

	
	ИТОГО:
	2010-2014
	1217,54
	
	


.

IV. Обоснование ресурсного обеспечения целевой программы.
Для решения поставленных задач и достижения целей Программы требуется комплексный системный подход и ресурсы.

Реализация Программы осуществляется за счёт бюджета МО «Аларский район».

Общий объем финансирования программы за счет средств муниципального бюджета  - 1217,54 тыс.   руб.

Объемы финансовых средств, предусмотренные на реализацию мероприятий Программы, подлежат ежегодному уточнению на основе полученных результатов и возможностей бюджета района
Распределение финансовых средств по мероприятиям и годам:
	№
	Разделы
	Года

	
	
	2010
	2011
	2012
	2013
	2014
	Итого

	1
	3.1. Развитие материально- технической базы ОУ
	353,8
	238,54
	211,7
	170
	170
	1144,04

	2
	3.2. Организационно – методическое и информационное обеспечение деятельности образовательных учреждений района
	-
	-
	-
	5
	5
	10

	3
	3.3. Развитие сети общего и дополнительного образования в районе и повышение качества преподавания предмета «физическая культура»
	-
	-
	-
	47,6
	
	47,6

	4
	3.4. Здоровье воспитанников и обучающихся
	-
	-
	5,9
	5
	5
	15,9

	5
	ИТОГО:
	353,8
	238,54
	217,6
	227,6
	180
	1217,54


V. Механизм реализации целевой программы и координация 
программных мероприятий.

Координацию деятельности по реализации Программы осуществляет Комитет по образованию администрации МО «Аларский район»:

- обеспечивает контроль над работой общеобразовательных учреждений и МКОУ ДОД ДЮСШ по развитию детского массового спорта;

- обсуждает предложения по уточнению перечня мероприятий Программы и сроков их реализации;

- разрабатывает подпрограммы с определением конкретных решений, необходимых затрат по каждому мероприятию (с расчетами-обоснованиями) и источников их финансирования (раздельно по каждому источнику и по годам);
- обеспечивает контроль над целевым использованием финансовых средств.
Реализация исполнителями Программы отдельных мероприятий Программы, предусматривающих содействие в улучшении материально-технического обеспечения общеобразовательных учреждений осуществляется с учетом потребностей и уровнем развития спортивной инфраструктуры школ района. 

Учреждения района и структурные подразделения администрации района, указанные в графе «исполнитель» раздела «Система мероприятий программы» являются ответственными исполнителями за выполнение мероприятий, организуют взаимодействие с другими исполнителями. Отчет о проделанной работе и обобщенную информацию о ходе и результатах выполнения мероприятий Программы готовит Комитет по образованию администрации МО «Аларский район»  до 20 ноября ежегодно.

Ход и результаты выполнения мероприятий могут быть рассмотрены на заседаниях при мэре Аларского района. Отчет о реализации Программы выносится на Думу МО «Аларский район».

Заказчик Программы администрации района с учетом выделенных на реализацию Программы финансовых средств ежегодно уточняет целевые показатели и затраты по программным мероприятиям, механизм реализации и состав исполнителей.

Исполнители мероприятий Программы несут ответственность за их качественное и своевременное выполнение, рациональное использование финансовых средств и ресурсов, выделяемых на реализацию Программы.

VI. Организация управления целевой программой 

и контроль за ходом ее реализации.

Контроль за ходом выполнения Программы:

· Предоставление ежегодных отчетов директорами общеобразовательных учреждений в Комитет по образованию в октябре месяце.

· Предоставление  Комитетом по образованию администрации МО «Аларский район» информации «О ходе выполнения мероприятий» в отдел экономики и прогнозирования администрации МО «Аларский район» ежеквартально до 20 числа месяца следующего за отчетом.
· Подготовка итоговой информации мэру Аларского района по выполнению Программы в целом осуществляется Комитетом по образованию до 20 ноября следующего за отчетным.
VII. Оценка эффективности реализации целевой программы.
 
Критериями оценки эффективности реализации Программы являются:

1) степень достижения запланированных результатов реализации Программы;

2) процент отклонения достигнутых значений показателей результативности от плановых значений;

3) динамика расходов на реализацию Программы;

4) динамика показателей эффективности и результативности реализации Программы.

.Оценка эффективности реализации Программы осуществляется с учетом особенностей Программы и представляет собой сопоставление достигнутых результатов и фактических объемов расходов на их достижение.

Социальная эффективность определяется как отношение полученных благоприятных социальных результатов к затратам на их достижение.
Бюджетная эффективность реализации Программы будет исходить из оценки достижения заданных результатов с использованием определенного бюджетом Программы объема средств.

Ожидаемые результаты:

- формирование у родителей, педагогов, воспитанников навыки здорового образа жизни и ответственность за сохранение собственного здоровья, устойчивого интереса к занятиям физической культурой и спортом; 

- комплектование ОУ необходимым спортивным оборудованием и инвентарем;

- создание при ОУ сети спортивных площадок для развития массовости детско-юношеского спорта;

- расширение информационного взаимодействия всех участников образовательного процесса;
- обеспечение нового уровня преподавания физической культуры в образовательных учреждений;
- увеличение доступности  к спортивным образовательным ресурсам;
- охватить как можно больше детей, занимающихся  физической культурой и детским спортом муниципального района (до 90 %);
- снизить социальную напряженность, улучшить состояние здоровья детей, снизить уровень их заболеваемости (+ 10 %), частично решить вопрос с занятостью несовершеннолетних обучающихся, состоящих на профилактическом учете (до 55 %).


Важнейшим результатом реализации Программы станет увеличение количества обучающихся, регулярно занимающегося физической культурой и спортом, ведущих здоровый образ жизни и, соответственно, снижение уровня подростковой и детской преступности в районе.


Совокупность программных мероприятий при её полной реализации позволит повысить интерес школьников к занятиям физической культурой и спортом, разработать и внедрить новые технологии физкультурно-оздоровительной спортивной работы. Физкультурно-спортивная работа среди учащихся, направленная на профилактику асоциального поведения, позволит максимально сократить количество правонарушений среди молодежи. Увеличение численности занимающихся физической культурой и спортом позволит сэкономить средства, затрачиваемые на лечение заболеваний.

Укрепление материально-технической и спортивной базы будет способствовать:

- ежегодному увеличению численности юных спортсменов разрядников и постоянное повышение их спортивного мастерства;

- завоеванию призовых мест спортсменами района на соревнованиях различного уровня.

